RUTA AUTOGUIADA

TOUR DEL ANETO (9 dias, 8 noches, 7 etapas)
Descubrimos el majestuoso macizo de ANtiadeta por

todas sus vertientes haciendo una inolvidable ruta circular por
los preciosos valles y montafias que lo rodean

Vald Y A Léada
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RUTA AUTOGUIADA

Travesia Tour del Aneto (9 dias, 8 noches, 7 etapas) RUTES P] R] N EUS

o ¢ QUE ES UNRUTA AUTOGUIADA

Las propuestas autoguiadas son ideales para todos aquellos a los que os gusta hacer ruta y vivir la montafia
a vuestro aire pero que, al mismo tiempo, deseais olvidaros del disefio del recorrido -te daremos un libro de
ruta para que lo puedas seguir facilmente por tu cuenta- y de la gestion logistica de alojamientos, enlaces o
picnics. En una ruta autoguiada también dispondras de un teléfono de emergencias y te ayudaremos si
tienes cualquier imprevisto en cualquier momento .

Q ¢POR QUE HACER ESTA RUTA?

El Tour del Aneto es una travesia de montafia que transcurre por el corazén de los Pirineos, entorno al
majestuoso macizo del Aneto-Maladeta donde encontramos el pico del Aneto (3.404m), la cota mas
elevada de toda la cordillera . En nuestro recorrido por el hermoso Parque Natural Posets-Maladeta
observaremos los glaciares mas meridionales de Europa y superaremos varios puertos de montafia
historicos que nos ofreceran vistas inolvidables del Pirineo axial. Nos alojaremos en establecimientos

modernos que antiguamente eran "hospitales”, es decir hospederias fundadas en el siglo Xl por el
orden de los Caballeros de San Juan de Jerusalén, que facilitaban los pasos de montafia en esta zona, y
caminaremos por la Val d'Aran, Francia y Aragon, enlazando cinco valles preciosos, superando seis

collados de alta montafia y descubriendo una gran variedad de paisajes y un patrimonio natural y
cultural excepcional .

RUTES PIRINEUS

www.rutaspirineos.org | info@rutespirineus.cat | +34 691 772 966




RUTA AUTOGUIADA

Travesia Tour del Aneto (9 dias, 8 noches, 7 etapas) RUTES P] R] N E US

o RECORRIDO

Dia 1. Llegada a Vielha.
Entrada en el hotel . Acogida y entrega de documentacion .
Dia 2. Primera etapa . Vielha - Refugio dera Artiga de Lin.
Distancia: 13km | Desnivel:+L170m/ -765m | Tiempo total efectivo: 6:00h.
Salimos de Vielha hacia Gausac -donde visitamos su peculiar iglesia- y subimos hasta la Bassa de Oles,
un bonito lago natural. A partir de aqui disfrutamos de un bonito tramo panordmico con vistas a todo el

valle y las grandes montafias que lo definen. Bajamos hacia el valle de la Artiga de Lin, donde
observamos la surgencia de los Uelhs deth Joeu y acabamos la etapa en el refugio de la Artiga de Lin.

Dia 3. Segunda etapa . Refugio dera Artiga de Lin - Hospice de France.
Distancia: 10,1 km | Desnivel: 4955m/ -1035m | Tiempo total efectivo:5:00h.

Salimos del refugio de la Artiga de Lin y subimos por la canal de Pomero hasta el collado del Infierno,
paso fronterizo con Francia. A continuacion, el sendero baja entre agradables prados alpinos hasta el
coolado de la Montjoia, desde donde ya divisamos el magnifico valle de Luchon y el Hospice de France
al fondo, donde haremos noche.

Dia 4. Tercera etapa . Hospice de France - Hospital de Benasque .
Distancia: 104 km | Desnivel: #.075m/ -705m | Tiempo total efectivo:5:00h.
Esta etapa pasa por uno de los grandes caminos historicos de los Pirineos y supera el emblematico
puerto de Benasque, que comunica Francia y Aragén. Desde el Hospice de France subimos hacia los
lagos del Boum vy continuamos ascendiendo hasta que alcanzamos el mitico collado, con vistas

magnificas al macizo Aneto-Maladeta y sus glaciares. Descendemos por el camino de Pefia Blanca y
llegamos al Hospital de Benasque, un hotel -spa con todos los servicios ubicado en un lugar magico .

Dia 5. Cuarta etapa . Hospital de Benasque - Cerler.
Distancia: 17,7 km | Desnivel: +525m/ -755m | Tiempo total efectivo:6:15.
Empezamos la etapa bajando suavemente hasta los Bafios de Benasque, antiguo establecimiento de
aguas termales . Continuamos hasta el pueblo de Benasque y, desde aqui, subimos hasta ntcleo Cerler.
Dia 6. Quinta etapa . Cerler - Castanesa .
Distancia: 22,2 km | Desnivel: 9935m/ -1035m | Tiempo total efectivo:7:00h.
Salimos de Cerler y recorremos el precioso valle de Ampriu, con vistas al Posets, la segunda cumbre de
los Pirineos. Superamos el collado y pasamos a la vertiente S del macizo, donde el paisaje cambia

completamente .A través de agradables prados de montafia y siguiendo el curso del rio Baliera llegamos
alos pueblos de Fonchanina y Castanesa, donde hacemos noche.

Dia 7. Sexta etapa . Castanesa - Aneto .
Distancia: 185 km | Desnivel: +L175n/ -1270m | Tiempo total efectivo: 7:30h.

Desde el pueblo de Castanesa nos dirigimos hacia el N hasta Comadelo . La sensacion es fantastica, el
sendero avanza por un lomo con prados con el valle de Castanesa a nuestra izquierda, el valle de
Barrabés a nuestra derecha y, siempre por delante, cimas de mas de 3.000 m de altitud . Desde Comadelo
bajamos al collado de Salinasy continuamos la etapa hasta el pequefio pueblo de Aneto.

Dia 8. Séptima etapa . Aneto - Vielha .
Distancia: 23,6 km | Desnivel: +.285m/ -1660m | Tiempo total efectivo:8:00h.

Desde el pueblo de Aneto cruzamos la Noguera Ribagorzana y nos situamos en Senet. Empezamos a
remontar el valle superando la presa de Baserca y cruzando el bosque de Conangles. En el Hospital de
Vielha, situado en la boca S del tinel de Vielha, empezamos la subida por el camino histérico del puerto
de Vielha. Superamos el collado y abordamos una larga bajada que nos llevara hasta Vielha, punto final
de nuestra aventura y donde pasaremos la Ultima noche.

Dia 9. Final de la travesia .
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o ESQUEMA DEL RECORRIDO

A

Hospice de
France
1385m

1 F

ﬂ Vielha, 977m

Hospital de Benasque
1750m

"
Refugio Artiga de Lin
1465m

Cerler
1540m

Ampriu

ﬁ Aneto, 1345m

Castanesa,1485m

Primera etapa . Vielha - Refugio Artiga de Lin. Distancia:13km | Desnivel: +L170m/ -765m.

Segunda etapa . Refugio Artiga de Lin - Hospice de France. Distancia:10,1km | Desnivel:4955m/ -1035m.
Tercera etapa . Hospice de France - Hospital de Benasque . Distancia: 104 km | Desnivel: +L.075m/ -705m.
Cuarta etapa . Hospital de Benasque - Cerler . Distancia: 17,7 km | Desnivel: +525m/ -755m.

Quinta etapa . Cerler - Castanesa . Distancia: 22,2 km | Desnivel: 4935m/ -1035m.

Sexta etapa . Castanesa - Aneto . Distancia: 185 km | Desnivel: +L175n/ -1270m.

Séptima etapa . Aneto - Vielha . Distancia: 23,6 km | Desnivel: +1.285m/ -1660m.
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FICHA RESUMEN

Duracion total de la actividad : 9 dias/ 8 noches / 7 etapas.

Exigencia fisica: Media-Alta. Ruta adecuada para personas activas y que estan habituadas a realizar
caminatas de dia entero con desniveles importantes (+¥.000 m de desnivel positivo).

Dificultad técnica : La ruta transcurre por terreno de media y alta montafia. Durante la ruta superamos
varios collado de montafia a mas de 2400m de altitud .

Distancia total : 1155 km (7 etapas).

Desnivel acumulado : +7.120m/ -7.120m (7 etapas).

Epoca recomendable : De finales de junio a finales de octubre .
Punto de inicio : Vielha.

Punto final : Vielha.

Material individual necesario : Es imprescindible llevar ropa de trekking adecuada a la época.Chaqueta
cortavientos, ropa de abrigo, ropa transpirable y comoda, botas de montafia. Ropa de recambio para
cambiarse a los alojamientos . Para la lluvia: poncho/capelina impermeable . Para el sol: gafas de sol,
crema solar, proteccion para los labios y gorra. Mochila de dia adecuada. Recomendable : bastones
telescopicos para andar.

Alimentacion : Los alojamientos nos proporcionaran las cenas y los desayunos (estas comidas ya estan
incluidos en el precio de la ruta exceptuando la cena en el Hotel Hospital de Benasque -modalidad
confort y estandar- y la cena en Casa Cornel de Cerler -modalidad confort -, en ambos casos hay varias
opciones para cenar en el mismo establecimiento o en sus alrededores) . Para comer durante la etapa,
todos los alojamientos donde haremos noche ofrecen la posibilidad de prepararnos un picnic y también
tenemos la opcién, en algunas etapas, de comer en establecimientos locales por donde pasaremos
durante la jornada.

RUTES PIRINEUS
www.rutaspirineos.org | info@rutespirineus.cat | +34 691 772 966




RUTA AUTOGUIADA

Travesia Tour del Aneto (9 dias, 8 noches, 7 etapas) RUTESPIRINEUS
o PRECIO
PRECIOS POR PERSONA (IVA incluido) Alojamientos CONFORT Alojamientos ESTANDAR
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A Alojamientos CONFORT: Hotel Tryp 4* o Hotel Albares 3* en Vielha, refugio Artiga de Lin, Hospice de
France de Luchon en habitacion compartida, Hotel Hospital de Benasque 3* Casa Cornel en Cerler, Ca de
Graus en Castanesay CasaMoliné en Aneto.

A Alojamientos ESTANDAR: Hotel Urogallo 2* o Hotel Viella 2* en Vielha, refugio Artiga de Lin, Hospice de
France de Luchon en habitacion compartida, Hotel Hospital de Benasque 3% Hotel Monte Alba 3* en
Cerler, Cade Graus a Castanesa y CasaMoliné en Aneto.

El precio incluye:

A 8 noches de alojamiento en modalidad de Media Pension (cena, alojamiento y desayuno) excepto en el
Hotel Hospital de Benasque donde el régimen es de Alojamiento y Desayuno (se puede cenar ala carta
en el restaurante del hotel -precio aproximado 30 T § Wg Uz b gniel bar-cafeteria) y en Casa Cornel
(alojamiento en Cerler en caso de modalidad confort) donde el régimen es de Alojamiento y Desayuno.

A Transporte de equipaje de alojamiento en alojamiento (1 maleta de maximo 15kg por persona).
A Seguro de accidentes y de asistencia.
A Acogida en Vielha.

A Documentacién de la ruta: libro de ruta y mapa (1 por habitacién), tracks GPS. Esta documentaciéon se
entrega y se explica en la acogida en Vielha.

A Una camiseta técnica de la ruta.
A Ticket degustacion de licores tipicos de la Val d'Aran en Vielha.

A Teléfono de contacto 24 horas para cualquier informacion o urgencia.

El precio no incluye:

A Bebidas.

A Los picnics y cualquier comida o servicio no indicado anteriormente .

A Latasa turistica en Vielha. Modalidad confort:132T § Wg Oz b § 1 BHADAAROGET T Wy Oz by i .19 b ¢ F

Servicios complementarios :

A Servicio de taxi desde Cerler hasta Ampriu (permite acortar 5km y +300m de desnivel en la cuarta etapa).
De 1a3personas:44T.|De 4 a7 personas: 11T por persona.

A Servicio de taxi desde el pueblo de Aneto hasta la Boca Sur del Tunel de Vielha (permite acortar 10 km la
sexta etapa):9 T por persona.
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o RESERVA'Y PAGO

Para cualquier consulta no dudéis en contactarnos enviando un email a info@rutespirineus .cat.

La reserva podré realizarse por email (nfo@rutespirineus .cat). La reserva se considerard finalizada una vez
efectuado el pago.

Rutes Pirineus ofrece y comercializa esta ruta autoguiada en colaboraciéon con la agencia Camins.

Rutes Pirineus quiere insistir en la necesidad de realizar la reserva con la maxima anticipacion posible a fin
de garantizar la disponibilidad de plaza en los alojamientos.

o COMO LLEGAR A VIELHA EN TRANSPORTE PUBLICO

La compafiia de autobuses ALSA opera los trayectos Barcelona - Vielha y Lérida - Vielha con regularidad .
En su web se muestran todos los horarios y se puede hacer la reserva (www .alsa.es). jAtencion!, los billetes
no suelen estar en venta hasta 3-4 semanas antes de la ruta.
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