RUTA GUIADA
Cresta de Espadas y Posets (3.375m)

Espectacular recorrido por la cresta de Espadas: desde el pico
Pavots hasta la cima del Posets

Benasque, La Ribagorza, Huesca
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9 {POR QUE HACER ESTA RUTA?

Te proponemos ascender el Posets -la segunda cima de los Pirineos- por la panoramica y espectacular
cresta de Espadas, enlazando los cinco tresmiles que quedan unidos por ella. Esta es una propuesta
exigente adecuada para excursionistas con experiencia previa en alta montana y recorridos técnicos. La
cresta de Espadas nos ofrece un largo recorrido que mayoritariamente transcurre por una cresta
evidente pero que también nos exige superar algunos tramos aéreos como por ejemplo el conocido y
emocionante paso del Funambulista, un tramo espectacular que nos conducira hasta la Tuca de
Llardaneta.

Dividiremos la ruta en dos jornadas. El primer dia haremos la aproximacion desde Espigantosa hasta el
refugio Angel Orus, donde dormiremos. El segundo dia saldremos del refugio con las primeras luces del
dia y ascenderemos el pico Pavots (3.121m), situandonos ya en el hilo de la cresta de Espadas. Desde este
punto recorreremos toda la cresta: ascenderemos el pico Espadas (3.332m), la Tuca de Llardaneta
(3.311m), la Tuqueta Roya (3.273m) y finalmente el Posets (3.375m). La cresta de Espadas esta catalogada
como cresta de iniciacion -la mayoria de tramos son de grado Il exceptuando dos pasos de grado llI- y
requiere afrontar algunos tramos aéreos y realizar algunas trepadas con buenos agarres.

o RECORRIDO

+ Dia 1. Encuentro en Benasque con el guia. Presentacion y revision de material. Desplazamiento hasta el
aparcamiento del puente de Espigantosa.

Puente de Espigantosa - Refugio Angel Orus.
Distancia: 3,3 km | Desnivel: +60om,/-om | Tiempo efectivo: 1.45h | Tiempo de actividad: 3:00h

« Dia 2. Refugio Angel Orus - Cresta de Espadas al Posets - Puente de Espigantosa.
Distancia: 14,2 km | Desnivel: +1.450m/-2.050m | Tiempo efectivo. 10:15h | Tiempo de actividad: 13:00h

Nota: el itinerario previsto podra variar ligeramente en funcion de las condiciones meteorologicas y del estado del terreno.

ALGUNAS COSAS QUE TE CONTAREMOS..

» ElParque Natural Posets-Maladeta, su historia y sus valores naturales.
» Tecnicas de aseguramiento de progresion en cresta.

« Elgran pirineista Henry Russell y su relacion con el Posets.

* Lafloray lafauna de alta montana.

* Un macizo metamorfico a caballo entre el granito y la roca caliza.

.4 MUCHOS DE LOS GRANDES SECRETOS DEL PIRINEO!
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FICHA RESUMEN

Duracion de la actividad: 2 dias / 1 noche.

Exigencia fisica: Alta. Ruta adecuada para personas con una muy buena preparacion fisica vy
acostumbradas a hacer rutas de jornada completa con fuertes desniveles (>1.000m).

Dificultad técnica: La ruta transcurre por terrenos de alta montana irregulares, canchales y zonas de
bloques. La mayoria de tramos de la arista son de grado Il excepto dos pasos aislados de grado Ill. Es
necesario haber realizado rutas por terrenos de alta montana previamente y no sufrir vertigo.

Distancia total: 17,5 km (2 dias).
Desnivel acumulado: +2.050m/-2.050m (2 dias).
Epoca recomendable: De julio a septiembre.

Hora y punto de encuentro: 13:30h del mediodia en Benasque (en la entrada del pueblo frente a la
tienda Barrabés, que esta situada entrando a mano derecha). Desde este punto nos desplazaremos en
coches particulares hasta el parking del puente de Espigantosa. Si hacemos la ruta entre el 29/06 y el
11/09 el acceso hasta este punto esta cerrado y tomaremos el autobus publico que desde Eriste nos
llevara hasta el parking del puente de Espigantosa.

Hora y punto de finalizacion: Aproximadamente a las 19h en el puente de Espigantosa.

Material individual imprescindible: Es imprescindible llevar ropa de montana para realizar la ruta.
Impermeable cortavientos, ropa de abrigo, ropa transpirable y comoda, pantalones largos y calcetines
de montana, botas de montana impermeables de cana alta para proteger los tobillos, guantes, braga y
gorro. Ropa de recambio para cambiarse en el refugio. Para la lluvia: poncho/capelina impermeable y
funda impermeable para la mochila. Para el sol: gafas de sol, crema solar, proteccion para los labios y
gorra. Mochila de montana adecuada. Frontal. Saco sabana (en el refugio hay mantas). Bastones
telescopicos para andar. Tapones para los oidos para la noche en el refugio (opcional). El material
tecnico y de seguridad para la progresion por cresta lo aporta RUTAS PIRINEOS.

Alimentacion: Bebida o agua y la comida que cada uno considere oportuno para el primer dia. La cena,
el desayuno y el almuerzo (picnic) nos los proporcionan en el refugio.

Perfil del guia que realizara la ruta: Guia de alta montana titulado con larga experiencia en el Parque
Natural Posets-Maladeta. Amplios conocimientos en flora, fauna y geologia.

Observaciones: En el refugio podremos dejar todo el material que no es imprescindible para la cresta y
la ascension. De vuelta podremos recogerlo.

Nota: Rutas Pirineos no se hace responsable de los incidentes ocasionados por el hecho de no llevar el material
imprescindible indicado. Rutas Pirineos se reserva el derecho de excluir a un participante si no lleva el material
imprescindible. Si alguna persona toma algun tipo de medicacion, sufre alguna patologia o ha tenido alguna lesion
recientemente, por favor coméntalo en el momento de hacer la reserva.
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Q PRECIO

Esta propuesta solo se ofrece en formato de GRUPO PRIVADO y fechas a convenir.

Precio de la ruta guiada (guiaje + refugio Angel Orus Pension Completa):

*  Grupo de 1 persona: 675 € (IVA incluido).
*  Grupo de 2 personas: 385 €/persona (IVA incluido).

El precio incluye:
+ La planificacion y preparacion de la ruta.

» Lagestion de la inscripcion.
* Larealizacion de la ruta guiada (guia de alta montana titulado).

« El alojamiento en el refugio en modalidad de Pension Completa (alojamiento, cena, desayuno y picnic
para el dia siguiente).

* Elmaterial técnico y de seguridad individual y conjunto para la ruta.

» Elseguro de accidentes para actividades realizadas en el medio natural.

El precio no incluye:

* El desplazamiento hasta el punto de inicio de la ruta, los consumos extras en el refugio (uso de duchas,
bebidas extras, etc.), los gastos ocasionados por el abandono de la ruta por cualquier motivo, los gastos
ocasionados por cambios en el recorrido por motivos de seguridad (transfers, cambios en refugio...).

* Sila ruta se hace entre el 29/06 y 11/09, el precio no incluye el trayecto en autobus entre Eriste y el
aparcamiento del puente de Espigantosa. Este importe se debera abonar directamente en el autobus
(10,5 €/persona ida y vuelta).

o RESERVA Y PAGO

Para cualquier consulta no dudes en contactarnos: info@rutaspirineos.org / +34 691 772 966.
La reserva se puede hacer por email o mediante el formulario web. Una reserva se considerara confirmada

una vez efectuado el pago.

Rutas Pirineos quiere insistir en la necesidad de realizar la reserva con la maxima anticipacion posible
para garantizar la disponibilidad de plaza en el refugio.

o ALGUNOS ALOJAMIENTOS CERCANOS A LA RUTA

¢ Hotel CIRIA Benasc. www.hotelciria.com

» Camping LA BORDA DE ARNALDET, Sesue. www.arnaldet.com
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° ACCESO CON TRANSPORTE PUBLICO

La compaiia de autobuses AVANZA opera el trayecto Zaragoza - Huesca - Barbastro - Ainsa - Benasque
con regularidad y varias frecuencias diarias. En su web se muestran todos los horarios y se puede hacer la
reserva (http://aragon.avanzagrupo.com/). Atencion: los horarios y los billetes no suelen estar disponibles
hasta 3-4 semanas antes de la ruta.

Se puede enlazar con esta linea que nos llevara hasta Benasque en las principales ciudades de su trayecto:

+ Se puede llegar a Zaragoza desde las principales capitales de Espana en tren (AVE o regional) y en
autobus.

*  Se puede llegar a Huesca en tren regional desde Zaragoza (linea Zaragoza - Canfranc) o en autobus
desde Lleida, Barcelona o Madrid.

* Se puede llegar a Barbastro en autobus desde Lleida o Barcelona (linea Barcelona - Lleida - Monzon -
Barbastro operada por la propia compania AVANZA).

9 ¢POR QUE CON RUTAS PIRINEOS?

v Porque gracias a nuestro guiaje no tendras que preocuparte por la seguridad, por el recorrido, por la
gestion de los tiempos ni por las dificultades que la ruta pueda presentar.

v Porque durante el itinerario haremos interpretacion del medio natural y hablaremos de flora, fauna,
geografia y geologia. iY viviras la montafna como nunca antes lo has hecho!

v Porque nos encargamos de la formacion de grupos -reducidos- y tenemos un gran equipo de guias.

v Porque queremos que disfrutes de la montana, te la pases bien, iy descubras las grandes montanas del
Pirineo!
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9 ALGUNAS IMAGENES...
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° CONDICIONES

SORTIDES ORGANITZADES DE MES DE 1 DIA (VIATGE COMBINAT)

A l'apartat Condicions Generals de la pagina web www.rutespirineus.cat s'inclouen totes les condicions que s'apliquen en
la contractacio de qualsevol sortida organitzada de mes d'1 dia (viatge combinat).

En qualsevol cas, a continuacid resumim algunes condicions que considerem d'especial rellevancia per a aquest
producte en particular:

Pagament del preu:

1. En el moment de la perfeccio del contracte, el consumidor haura d'abonar una suma corresponent al 40% del preu del
viatge combinat o, en el seu cas, completar fins a aquest import les quantitats que ja hagués entregat a compte. Si el
consumidor no realitza aquest pagament, l'agencia requerira que es realitzi en un termini raonablement breu.

2. El pagament de la resta del preu es realitzara quan l'agencia ofereixi l'entrega al consumidor dels titols de transport,
abonaments de viatge o qualsevol altre document indispensable per a la correcta execucio de les prestacions que formin
el viatge combinat. Si el consumidor no realitza aquest pagament, l'agéncia el requerira perque el realitzi en el termini que
se li fixi. Si no li fixa termini, s'entendra que el pagament haura de realitzar-se com a maxim 7 dies abans de la sortida.

3. L'agéncia podra resoldre el contracte i aplicar les regles establertes per a la desestimacio abans de la sortida si el
consumidor no realitza qualsevol dels pagaments previstos en els apartats anteriors en el termini que correspongui.

Dret de desestimacio del consumidor:

1. El consumidor te la facultat de desistir del viatge contractat en qualsevol moment abans de la sortida. Els imports
retinguts en cas de desestimacio del consumidor seran: a) Si s'anulla abans de 15 dies de la data de sortida del viatge, el
25% de limport de l'activitat. b) Si s'anulla entre 15 i 7 dies abans de la data de sortida, el 50% de limport de l'activitat. ) Si
s'anulla amb entre 7 i 2 dies abans de la data de sortida, el 75% de limport de l'activitat. d) Si s'anulla amb menys de 2
dies d'antelacio, el 100% de l'import de l'activitat.

2. Larenuncia té efecte des de linstant en que la voluntat de desistir del consumidor arriba al coneixement de l'agencia.

3. Coneguda la desestimacio, l'agencia retornara al consumidor les quantitats que hagues d'abonar en el termini maxim
d'un mes, deduides les despeses de gestio i, en el seu cas, les despeses d'anullacio justificades i les penalitzacions.

4. Si el viatge combinat estigués subjecte a condicions econdmiques especials de contractacio (avions, vaixells, tarifes
especials o altres d'analogues) les despeses de gestio, les despeses d'anullacio i les penalitzacions seran les que indiqui
de manera explicita 'opuscle del producte o les acordades de forma particular en el document contractual.

Cancel:lacio del viatge per part de U'organitzador:

El consumidor podra optar entre: a) Que li reemborsin en el termini maxim d'un mes totes les quantitats pagades. b) Que,
sempre que l'agencia ho pugui proposar, li ofereixi un altre viatge combinat de qualitat equivalent o superior. Si el viatge
ofert és de qualitat superior, l'agencia no li exigira cap suplement. Tambeé podra acceptar la realitzacié d'un viatge de
qualitat inferior, perd en aquest cas l'agencia li descomptara la diferencia de preu.

En ambdos casos, el consumidor te dret a reclamar una indemnitzacio:

1. Si la cancellacio del viatge es comunica dins dels dos mesos anteriors a la sortida, 'agencia haura d'abonar al
consumidor una indemnitzacié en funcio del temps que falti per a la sortida, que com a minim sera de: a) EL 5% del preu
del viatge si es produeix amb una antelacio de mes de 15 dies i menys de 2 mesos. b) El 10% del preu del viatge, si es
produeix amb una antelacio d'entre els 15 i 3 dies. ¢) EL 25% del preu del viatge, si es produeix en les 48 hores anteriors a la
sortida.

2. No hi ha obligacié d'indemnitzar en els seglents suposits: a) Quan la cancellacié es deu al fet que el nombre de
persones inscrites és inferior a l'exigit en l'opuscle o en el contracte per al viatge combinat. En aquest cas, l'agencia ha de
comunicar per escrit la cancellacio al consumidor abans de la data limit fixada en l'opuscle o en el contracte. Si no n'hi ha,
'agencia ha de notificar la cancellacio amb una antelacio minima de deu dies a la data de sortida. b) Quan la cancel:lacio
del viatge es deu a causes de forca major. Son causes de forca major les circumstancies alienes a l'agéncia, anormals i
imprevisibles, la consequencia de les quals no hauria pogut evitar-se, malgrat haver actuat amb la diligencia adequada.
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° ACEPTACION

Rutes Pirineus Turisme Actiu de Muntanya SL (en adelante Rutas Pirineos) es una empresa especializada en la promocion
del turismo de montana en los Pirineos. Rutas Pirineos organiza rutas guiadas y, como organizadora de actividades fisico
deportivas en el medio natural, cumple con los requisitos que le corresponden segun el "Decreto 56/2003", en virtud del
cual tiene contratada una poliza de seguro de responsabilidad civil y una poliza de accidentes para participantes. A la vez
dispone del personal cualificado de acuerdo a la "Ley 3/2008" de la Generalitat de Catalunya.

Rutas Pirineos esta registrada como agencia de viajes con el numero de licencia GC-004551.

Datos fiscales: Rutes Pirineus Turisme Actiu de Muntanya SL. Domicilio: C/11 de Septiembre n° 22 1°, 08750 Molins de Rei
(Barcelona). CIF: B66145095. Empresa inscrita en el Registro Mercantil de Barcelona en el "TOMO 44061, FOLIO 26, HOJA B
446.044, INSCRIPCION 1."

La reserva de una salida de Rutas Pirineos implica la aceptacion de los siguientes puntos:

1. Las actividades realizadas en el medio natural, como el alpinismo, el esqui de montana, las raquetas de nieve y el
senderismo, son intrinsecamente peligrosas, en mayor o menor medida segun las caracteristicas de la actividad y salida
concreta. En el proceso de reserva, los participantes deben confirmar que conocen y asumen los riesgos que conlleva la
actividad propuesta. Por este motivo, Rutas Pirineos declina toda responsabilidad por los danos que pudieran ocurrir fruto
de acciones que esten fuera de su alcance y de las condiciones previamente pactadas.

2. Las actividades estan sujetas a las condiciones meteorologicas y al niumero y caracteristicas de las personas que
participen en ellas. Por ello, los horarios y los itinerarios se pueden modificar o, incluso, suspender en parte o en su
totalidad si las circunstancias asi lo aconsejan, y se hara siempre bajo el criterio de los guias de montana y de los tecnicos
acompanantes.

3. El cliente afirma no tener problemas fisicos previos a la actividad, no haber ingerido medicamentos que le incapaciten
para la correcta realizacion de la actividad, ni haber consumido, drogas, alcohol o algun tipo de estupefacientes antes de
realizar la actividad. Las mujeres deberan comunicar un posible embarazo al efectuar la reserva.

4. Los menores de edad deberan ir acompanados de sus padres o tutores legales. En caso contrario deberan entregar su
autorizacion y consentimiento de participacion en la actividad por escrito y debidamente firmada por sus padres o tutores
legales.

5. El cliente debe hacer caso en todo momento de las indicaciones y consejos que el guia o técnico le indiquen, asi como
mostrar respeto al resto del grupo. Rutas Pirineos se reserva en todo momento el derecho de excluir aquellas personas
cuyo comportamiento comprometa la seguridad del grupo. En ningun caso, estas personas recibiran indemnizacion
alguna.

6. El material proporcionado para la realizacion de las actividades estara homologado si asi se requiere y siempre se
encontrara en un estado de uso correcto. En el caso que el participante lleve material propio, este sera supervisado por
nuestros tecnicos y solo se podra utilizar si estos lo consideran oportuno.

7. De acuerdo con lo dispuesto en el REGLAMENTO (UE) 2016/679 DEL PARLAMENTE EUROPEO Y DEL CONSEJO, de 27
de abril de 2016 ('RGPD", le informamos de que sus datos personales seran tratados por parte de Rutas Pirineos para la
propia gestion del pedido y de la actividad o viaje contratado. En ningun caso Rutas Pirineos cedera los datos a terceros, a
excepcion de aquellos casos en los que la comunicacion de sus datos a terceros sea necesaria para poder cumplimentar
la finalidad directamente relacionada con la organizacion, pago o asistencia al producto o servicio contratado. Sus datos
personales seran tratados con la maxima confidencialidad. El participante tiene derecho a acceder a sus datos,
modificarlos o suprimir en cualquier momento, enviando un correo electronico a info@rutespirineus.cat o bien una carta
por correo postal a: c/Onze de Setembre 22, 1r, 08750 Molins de Rei (Barcelona). Los datos personales se conservaran
hasta la finalizacion del servicio o hasta que exista obligacion legal. La legitimacion para el tratamiento de los datos
personales es el consentimiento del participante. El participante podra revocar su consentimiento mediante el envio de un
correo electronico a info@rutaspirineos.org. También informamos al participante de su derecho a presentar una
reclamacion ante la Agencia Espanola de Proteccion de Datos, si considera que en el tratamiento de sus datos no se
estan respetando sus derechos.

8. Rutas Pirineos se reserva la posibilidad de incorporar alguna fotografia de la ruta guiada en sus canales de
comunicacion y promocion. En ningun caso se venderan estas fotografias a terceros. Si teneis algun inconveniente, por
favor comunicadnoslo.

9. Rutas Pirineos no se hace responsable de los incidentes ocasionados por no llevar el material imprescindible indicado.
Rutas Pirineos se reserva el derecho de excluir un participante si este no lleva el material imprescindible.

10. Si algun participante quiere realizar la actividad con un perro acompanante, debera comunicarlo antes de hacer la
reserva.
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