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La ermita de la Posa y las fortificaciones del Frente del Pallars  

 Itinerario histórico interesantísimo que nos descubre el entorno rural de Isona y la 
Conca Dellà entre yacimientos fosilizados, bunkers, fortificaciones y ermitas. 

 

 Isona, Conca Dellá, Pallars Jussá, Lérida, Cataluña  

   

 
 

Dificultad 
 

Baja  

 Tiempo total efectivo 
 

3:15 h 
 

 Distancia total 
 

9,8 km 
 

 Desnivel acumulado 
 

+260 m / -260 m 
 

 Altitud mínima 
 

655 m 
 

 Altitud máxima 
 

870 m  

 Punto de salida / llegada 
 

Isona - Cal Cuaresma  

 Población más cercana 
 

Isona 
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Ruta apadrinada por Casa Rural Cal Cuaresma 
Plaça Bisbe Badia, 25, Isona - 649246231 

https://www.calcuaresmaisona.com/
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Altitud (m) 

Distancia  
(km) 

2 – Cruce de 
pistas de la 
granja Sialló 

2 

Croquis de ruta derivat d’un retall de la base cartogràfica de Catalunya propietat de l’Institut Cartogràfic i Geològic de Catalunya (ICGC), utilitzada sota una llicència CC BY 4.0. 

 

 

a la ficha web  
de la ruta 

Descárgate el 
TRACK GPS 

 

1 – Cal Cuaresma  
 

3 – Yacimiento 
de la Posa 
 

4 – Ermita 
de la Posa 
 

5 – Conjunto de 
fortificaciones 

6 - Sendero 

https://www.rutaspirineos.org/rutas/isona-ermita-posa-parc-cretaci-bunkers
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LO MEJOR DE ESTA RUTA 

 Descubrir bunkers y trincheras usados durante la Guerra Civil Española. 

 Visitar la ermita de la Posa, espacio tradicional de encuentro para los habitantes de 
la zona. 

 Conocer el yacimiento de la Posa, con fósiles de entre 72 y 70 millones de años 
de antigüedad. 

 

 INTRODUCCIÓN 
 
 

Ruta semicircular fácil y llana que no alcanza los 10 km de longitud y que nos permite 
descubrir algunos elementos patrimoniales -diferentes estructuras utilizadas 
durante los enfrentamientos de la Guerra Civil Española- que forman parte del 
Memorial Democrático y que nos cuentan una parte de nuestro pasado reciente. 
Durante el itinerario también visitamos un espacio declarado Bien Cultural de Interés 
Nacional por su gran interés geológico y paleontológico y que se integra dentro del 
Parque Cretácico y el Geoparque Orígens. Todo ello rodeado de un entorno rural 
acogedor, con campos de cultivo, plantaciones de almendros y bosques de roble y 
encina. ¡Una ruta muy entretenida y variada! 

La Conca Dellà es un valle muy estudiado y admirado por los geólogos porque los 
diversos espacios y unidades que lo conforman nos explican muy bien la evolución 
geológica de nuestro planeta Tierra y muchos de los fenómenos que lo modelan, es un 
gran museo geológico al aire libre. Precisamente la extensión y situación estratégica de 
la Conca Dellà favorecieron que fuera un espacio donde se produjeron importantes 
batallas durante la Guerra Civil Española enmarcadas en los intensos combates del 
Frente del Pallars. ¡En esta zona rural del Prepirineo leridano, donde parece que no tenga 
que pasar nada, se esconden muchas historias que han marcado quienes somos hoy en 
día! 
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 MÁS INFORMACIÓN 
 

 
Tiempo total efectivo (sin paradas): 3:15 h en total: 0:40 h desde Cal Cuaresma hasta el 
desvío donde iniciamos el tramo circular, 0:25 h desde este punto hasta el yacimiento de 
la Posa, 0:10 h hasta la ermita de la Posa, 0:15 h desde la ermita hasta el conjunto de 
fortificaciones, 0:30 h desde las fortificaciones hasta el punto donde iniciamos el tramo 
de sendero y 1:15 h para volver desde este punto hasta Isona. 

Época: Todo el año. 

Material: En verano es recomendable llevar bastante agua y protección por el sol. 

Observaciones: En verano es recomendable evitar las horas de mayor insolación. 

 
 

 
RECORRIDO 

 

 

Empezamos la ruta en  Cal Cuaresma (659 m - 0:00 h), en el casco antiguo de Isona. 
La población, que ya aparece documentada en época romana como Aeso, todavía 
conserva un tramo de la muralla romana y tiene varias excavaciones arqueológicas de 
este período. Actualmente, el municipio está integrado por más de una quincena de 
núcleos (algunos de ellos deshabitados) que conforman un mosaico rural ideal para 
desconectar de las grandes ciudades y gozar de tranquilidad. 

Situados en la plaza del Bisbe Badia vamos a buscar la avenida de Lleida, que es una 
de las calles principales de acceso al pueblo. Continuamos por la calle Sant Sebastià y 
pasamos junto a un depósito de agua, que identificamos fácilmente por su gran torre y 
que abastece de agua potable Isona desde unos años después de terminar la Guerra 
Civil. La calle Sant Sebastià desemboca en el Camino de la Posa, que nosotros 
seguiremos durante el primer sector del itinerario. Este primer tramo lo encontraremos 
señalizado con marcas de pintura amarilla y algunos postes indicadores. Pronto se 
terminan las casas y el asfalto da paso a una pista de tierra que avanza entre almendros 
y olivos. Si hacemos la ruta entre febrero y marzo, cuando florecen los almendros, 
podremos contemplar un magnífico espectáculo de colores.   
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Tras pasar junto a varias granjas, llegamos al  cruce de pistas de la granja Sialló (730 
m - 0:40 h) donde iniciamos el sector circular de la ruta. Cogemos el camino de la 
derecha (SE), que bordea la granja Sialló por su derecha y que, después de una bajada, 
nos lleva hasta el barranco de la Colomera, suele estar seco. En este punto dejamos la 
pista y tomamos un sendero que sube a nuestra derecha, un palo indicador nos marca 
la dirección para ir a la Mare de Déu de la Posa y a Llordà. El sendero va ganando altura 
entre encinas y robles que nos hacen sombra y son un fantástico refugio natural para los 
pájaros, seguramente caminaremos acompañados del maravilloso sonido de sus cantos. 
A medio camino encontramos un roble monumental esplendoroso y algún otro 
ejemplar que ya ha sido aprovechado por los descomponedores y algún pájaro 
carpintero. Poco a poco, algún claro nos empieza a mostrar el placentero entorno que 
nos rodea con alguna cima destacada como Sant Corneli. Siguiendo los hitos llegamos 
al  yacimiento de la Posa (798 m - 1:05 h), que consta de un estrato arenoso fosilizado 
que ha sido objeto de diversas interpretaciones arqueológicas a lo largo de los años, la 
teoría más aceptada sugiere que tiene relación con la actividad alimentaria de rayas 
cretácicas hace unos 72-70 millones de años. El gran interés geológico y paleontológico 
de la zona hizo que se declarara este espacio como Bien Cultural de Interés Nacional 
(BCIN).  

Después de observar este espacio tan interesante, deshacemos el camino hasta la 
pista y la seguimos unos metros en dirección a Llordà / Castillo de Llordà (S) hasta el 
siguiente cruce, donde encontramos el primer vestigio de la Guerra Civil, los restos de 
un búnker republicano con el techo y la parte frontal dañados durante la posguerra para 
recuperar el hierro. Este espacio patrimonial y alguno más que encontraremos durante 
la ruta, forman parte de los Espacios de Memoria del Memorial Democrático, que nos 
hablan, en este caso, del Frente del Pallars.  

Ahora sí, dejamos a un lado el camino que continúa hacia Llordà y subimos unos metros 
hasta la  ermita de la Posa (828 m - 1:15 h). Este edificio religioso, restaurante a 
mediados del siglo XX después de los destrozos que sufrió durante la Guerra Civil, tiene 
un área de recreo a su lado y acoge tres encuentros importantes: el de Sant Sebastià, el 
primer sábado después del 20 de enero, el del lunes de Pascua y el de Sant Roc, el 16 
de agosto. Desde este punto, además, se puede disfrutar de fantásticas vistas de toda 
la cuenca, que se abre bajo nuestro, y las montañas que la rodean. Un interesante panel 
del Memorial Democrático nos ayuda a identificar muchas montañas y muestra las 
diferentes posiciones republicanas y franquistas durante la guerra.  
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Cruzamos la explanada en dirección E y enlazamos con un camino que después de un 
corto tramo de bosque nos lleva hasta una zona que concentra un  conjunto de 
fortificaciones (848 m - 1:30 h) republicanas de la Guerra Civil Española. Encontramos 
una trinchera que se puede recorrer por dentro por los típicos pasillos en forma de 
zigzag; una  cueva; estructuras de avituallamiento como un depósito de agua y un 
bunker accesible en su interior. La técnica constructiva de los bunkers era la misma en 
todo el frente republicano, una estructura medio enterrada de forma circular y de una 
sola nave con acceso posterior, dos aspilleras y muros hechos de hormigón armado con 
las huellas de los sacos terruños que se usaban como encofrado. Estos edificios siempre 
estaban bien ubicados, aunque actualmente no lo parezca porque quedan medio 
escondidos por el crecimiento de plantas y árboles. En conjunto, un espacio que merece 
ser visitado por su buen estado de conservación y su relevancia histórica.  

Deshacemos el camino hasta la ermita de la Posa y una vez allí, seguimos un tramo de 
la carretera de acceso a la ermita. Antes de 1 km encontramos un  sendero (772 m - 
2:00 h) que sale hacia la izquirda (O) señalizado con un hito. Si quisiéramos visitar otro 
bunker, podríamos seguir por la carretera y poco antes de llegar a la carretera L-511 
encontraríamos un panel explicativo y, justo enfrente, en un campo que puede estar 
sembrado, otro bunker con la misma configuración que los anteriores.  

Cogemos el sendero y bajamos unos metros hasta que cruzamos nuevamente el 
barranco de la Colomera. Seguimos por un caminito bien definido y, poco a poco, se 
nos va abriendo el paisaje cautivador de la Conca Dellà frente a nosotros. El sendero 
desemboca en unos campos y se convierte en una pista ancha que nos conduce hasta 
el cruce de la granja Sialló por la que hemos pasado al principio de la ruta. Desde este 
punto sólo tenemos que deshacer el camino por el que hemos venido antes hasta el 
casco antiguo de Isona y  Cal Cuaresma (659 m - 3:15 h). 

 

 

 

NO TE PIERDAS... 

El Parque Cretáceo Museo Conca Dellà, situado en el centro de la población de Isona, que 
nos habla de los últimos dinosaurios que habitaron esta zona y la Tierra. 
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Las rutas pueden variar mucho en función de la época del año, de la nieve y de las condiciones meteorológicas. La 

señalización (marcas, paneles, balizas) que podemos encontrar a lo largo de la ruta también puede variar con el tiempo. 

RUTES PIRINEUS no se responsabiliza de cualquier mal uso de sus guías y recomienda que cada uno sea responsable 

y prudente en la montaña. Igualmente, os invitamos a documentaros con libros y guías especializadas para 

complementar la información descrita. Todos los tiempos son efectivos y toman un carácter orientativo, no se han 

tenido en cuenta las paradas por pequeñas que sean. Para cualquier sugerencia, RUTES PIRINEUS os invita a enviar 

un correo a info@rutespirineus.cat. 

 

 

 CÓMO LLEGAR EN COCHE 
 
 

Podemos llegar a la población de Isona por la carretera C-1412b desde Tremp (O) o desde 
Artesa de Segre (SE). También podemos llegar a Isona desde el Alto Urgel por la revirada 
carretera L-511. Empezamos la ruta desde el casco antiguo de Isona. 

 

 

 

 

 
 

¿SABÍAS QUE.. 

Durante la primavera del año 1938 se produjeron varios combates en la Conca de Tremp 
y la Conca Dellà en los que el ejército republicano intentó frenar sin éxito el avance de los 
nacionales hacia el interior de Cataluña? Bunkers, trincheras e incluso un obús, que hace 
de campana en la ermita de la Posa, son testigos de estos hechos que marcaron el siglo 
XX. 
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Guías Web y PDF gratuitas 

Ponemos a tu disposición guías web y 
PDF –rutas de senderismo y alta 

montaña que te puedes descargar 
gratuitamente-, ¡unos contenidos de 

calidad y fiables elaborados por 
profesionales de la montaña para que 
puedas descubrir el Pirineo a tu aire! 

Salidas y excursiones guiadas  

Disponemos de un calendario de 
salidas organizadas o podemos 

prepararte una propuesta 
personalizada. Crestas y ascensiones, 

parques naturales, travesías,... ¡Con 
Rutas Pirineos descubrirás todos los 

secretos del Pirineo de la mano de los 
mejores guías de montaña! 

Rutas autoguiadas 

Te proponemos varias travesías que 
podrás realizar a tu aire pero sin 

preocupaciones ni incertidumbres: te 
entregaremos un libro de ruta, 
gestionaremos la logística de 

alojamientos, enlaces, picnics o 
equipajes, y dispondrás de un 

teléfono de emergencias en todo 
momento. 

 

Establecimientos recomendados 

Os recomendamos los mejores 
establecimientos que hay cerca de las 

rutas de senderismo y alta montaña 
que os proponemos en la web. 
Hoteles, restaurantes, museos, 

artesanos, deportes de aventura,... 
todos revisados por nuestro equipo 

para que tu experiencia en los Pirineos 
sea inolvidable! 

 

  ¡DESCUBRE TODO LO QUE TE OFRECEMOS! 

https://www.rutaspirineos.org/guias-web-y-pdf-gratuitas
https://www.rutaspirineos.org/salidas-organizadas-y-excursiones-guiadas-pirineos
https://www.rutaspirineos.org/guias-web-y-pdf-gratuitas
https://www.rutaspirineos.org/rutas-autoguiadas-senderismo
https://www.rutaspirineos.org/comunidad-rutas-pirineos
https://www.rutaspirineos.org/salidas-organizadas-y-excursiones-guiadas-pirineos
https://www.rutaspirineos.org/rutas-autoguiadas-senderismo
https://www.rutaspirineos.org/comunidad-rutas-pirineos

